
ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ  Ι ΜΕΡΟΥΣ Β’ 
 
Πίνακας Προϋπολογισμού δαπανών οι οποίες θα καλυφθούν από ιδίους πόρους του συλλόγου Απανταχού Καρυατών, 
σύμφωνα με την από 11-3-2020 απόφαση του ΔΣ του συλλόγου. 
 

ΠΙΝΑΚΑΣ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΥ 

      ΕΙΔΟΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ Μ.Μ. ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΤΙΜΗ ΜΟΝΑΔΟΣ ΣΥΝΟΛΟ ΦΠΑ ΣΥΝΟΛΙΚΟ 
ΚΟΣΤΟΣ 

ΚΤΙΡΙΑΚΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ - ΕΡΓΑ ΥΠΟΔΟΜΗΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ ΧΩΡΟΥ       
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ΠΧ.03.3 
Πλακοστρώσεις με 
υπόστρωμα beton και 
λίθινες πλάκες 

μ2 15,00 45,00 675,00 162,00 837,00 

          ΣΥΝΟΛΟ Γ 675,00 162,00 837,00 
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02.01 

Αποξηλωσεις και 
αποσαρθρώσεις των 
παλαιών υλικών των 
χώρων και αποκομιδή 
των μπάζων. 

κ.α. 1,00 300,00 300,00 72,00 372,00 

          ΣΥΝΟΛΟ Γ 300,00 72,00 372,00 
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Διαμόρφωση πλαισίων 
από οπλισμένο 
σκυρόδεμα και 
αποκατάσταση της 
τοιχοποιίας στα 
ευπαθή σημεία 

τεμ. 10,00 70,00 700,00 168,00 868,00 



ΕΠ
ΕΝ

Δ
ΥΣ

ΕΙ
Σ 

ΤΟ
ΙΧ

Ω
Ν

 

06.01 Με πλακίδια 
πορσελάνης μ2 78,50 37,00 2.904,50 697,08 3.601,58 
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07.05 Με πλακίδια κεραμικά 
ή πορσελ μ2 58,00 35,00 2.030,00 487,20 2.517,20 

  
Σοβατεπί MDF βαφτό 
με ριπουλίνη στο 
χρώμα του τοίχου 

μ 50,00 20,00 1.000,00 240,00 1.240,00 

          ΣΥΝΟΛΟ Δ 6.634,50 1.592,28 8.226,78 
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08.01.1 
Υαλοστάσια  
αλουμινίου με 
θερμοδιακοπή 

τεμ. 6,00 546,84 3.281,04 787,45 4.068,49 
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Κουζίνα με ερμάρια 
και γκισέ 
εξυπηρέτησης  

κ.α. 1,00 800,00 800,00 192,00 992,00 

  Κουζίνα βοηθητική 
συλλόγου κ.α. 1,00 400,00 400,00 96,00 496,00 

          ΣΥΝΟΛΟ Ε 4.481,04 1.075,45 5.556,49 
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Αποκατάσταση, 
λειότριψη και 
στίλβωση μαρμάρων 
και μωσαϊκών 
δαπέδων  και σοβατεπί  

μ.μ. 125,00 25,00 3.125,00 750,00 3.875,00 

  

Αποκατάσταση, 
λειότριψη και 
στίλβωση  βαθμίδων 
και σκαλομεριών 

τεμ. 18,00 35,00 630,00 151,20 781,20 



κλιμακοστασίου 
3.70X1.40 
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14.03 

Ψευδοροφή από 
μεταλλικό σκελετό και 
επένδυση με 
γυψοσανίδες τύπου 
KNAUF  

μ2 35,00 35,00 1.225,00 294,00 1.519,00 
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Νέα κιγκλιδώματα 
στους εξώστες 
αντίγραφα των 
υπαρχόντων 

κ.α. 2,00 400,00 800,00 192,00 992,00 

  

Αποκατάσταση 
στηθαίου και 
συμπλήρωση από 
σύγχρονο μεταλλικό 
κιγκλίδωμα εώς το 
1.00μ. 

κ.α. 1,00 400,00 400,00 96,00 496,00 
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17.02 
Βαφή σιδηρών 
κουφωμάτων και 
κιγκλιδωμάτων 

κ.α. 1,00 50,00 50,00 12,00 62,00 

          ΣΥΝΟΛΟ ΣΤ 6.230,00 1.495,20 7.725,20 
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23.03 Καταστήματος 
(Σωληνώσεις) μ2/κατ 123,00 20,00 2.460,00 590,40 3.050,40 

23.04 
Καταστήματος 
(καλωδιώσεις 
ρευματολήπτες) 

μ2/κατ 123,00 20,00 2.460,00 590,40 3.050,40 

          ΣΥΝΟΛΟ Ζ 4.920,00 1.180,80 6.100,80 
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  Μεταλλική κατασκευή 
πέργκολας με IPE  κιλ 200,00 4,50 900,00 216,00 1.116,00 
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Κλειδαριές ασφαλείας 
και χειρολαβές 
ανοξείδωτες 

κ.α. 5,00 150,00 750,00 180,00 930,00 

  

Χειρολισθήρας τύπου 
ECOGRIP εξοπλισμού 
WC AMEA μήκους 800 
mm  

κ.α. 1,00 150,00 150,00 36,00 186,00 

  
Γενικός εξοπλισμός 
WC, είδη υγιεινής και 
εξαρτημάτων  

κ.α. 1,00 600,00 600,00 144,00 744,00 

          ΣΥΝΟΛΟ Η  2.400,00 576,00 2.976,00 
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Απομάκρυνση σαθρών 
τμημάτων, καθαρισμός 
του οξειδωμένου 
οπλισμού και 
εφαρμογή της 
επισκευαστικής 
διαδικασίας σύμφωνα 
με το πρότυπο ΕΛΟΤ-
ΕΝ-1504 

κ.α. 1,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

  
Ανακατασκευή 
προβόλου βόρειας 
όψης 

κ.α. 1,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

  

Εφαρμογή λωρίδων 
ινοπλισμένων 
πολυμερών (FRPs) 
στις πλάκες που λόγω 
διάβρωσης έχει 
επέλθει απώλεια πάνω 
από 10% στον 
οπλισμό 

κ.α. 1,00 0,00 0,00 0,00 0,00 



  

Κατασκευή μανδύα 
από Ο.Σ. στα 
κατακόρυφα στοιχεία 
από οπλισμένο 
σκυρόδεμα που λόγω 
διάβρωσης έχει 
επέλθει απώλεια πάνω 
από 10% στον 
οπλισμό 

κ.α. 1,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

  

Αποκατάσταση 
φέρουσας τοιχοποιίας 
στα αδύναμα σημεία, 
στον όροφο της 
προσθήκης 

κ.α. 1,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

  

Συντήρηση ή 
αντικατάσταση κατά 
περίπτωση όλων των 
πρεκιών μεταλλικής 
διατομής 

κ.α. 1,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

  

Αποκατάσταση της 
ρωγμής στην 
εξωτερική τοιχοποιία 
του ΚΤΙΡΙΟΥ Β μέσω 
λιθοσυρραφών 

κ.α. 1,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

          ΣΥΝΟΛΟ Η  0,00 0,00 0,00 

ΣΥΝΟΛΟ ΚΤΙΡΙΑΚΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ - ΕΡΓΑ ΥΠΟΔΟΜΗΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ ΧΩΡΟΥ 24.965,54 5.991,73 30.957,27 



 

        
 

Με τη συγχρηματοδότηση της Ελλάδας και της Ευρωπαϊκής Ένωσης 
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